
COVID19-Schnelltest (nasal) bei Kita-Kindern

Schritt 1: Vorbereitung
• Hände waschen oder 

desinfizieren
• Material bereitlegen 

Schritt 2: Material vorbereiten
• Testkassette öffnen
• Röhrchen mit Pufferlösung und 

Spenderkappe bereitlegen
• Tupfer aus Packung nehmen
• Papiertuch bereitlegen

Schritt 3: Nasenabstrich
• Tupfer ca. 1-2cm einführen
• Tupfer 4x drehen (ca. 5 sec.) an der 

Naseninnenseite 
• Im anderen Nasenloch gleich vorgehen

Schritt 4: Tupfer in Röhrchen
• Röhrchen in die andere Hand 

nehmen und Deckel abnehmen
• Tupfer in die Lösung stecken
• Röhrchen drücken 
• Tupfer ca. 10mal drehen
• Tupfer unter Druck entfernen und 

auf Papiertuch ablegen

Schritt 5: Tropfen auf Teststreifen 
geben
• Spenderkappe auf Röhrchen 

setzen
• 4 Tropfen auf Teststreifen 

geben, 15 min. warten

Schritt 6: Ergebnis ablesen
C=Kontrolllinie
T=Testlinie
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Test ist negativ =  kein 

Hinweis auf Infektion mit 

SARS-CoV2

Test ist positiv = 

Infektion mit SARS-

CoV2

Test ist ungültig =  

Wiederholung sofort 

notwendig

Bitte alle Materialien in die vorbereiteten Mülleimer werfen und anschließend Hände desinfizieren bzw. waschen!
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